Lettre électronique du
Peyrehorade Sport Rugby Pays d'Orthe

8 septembre 2015

Frofils Verts

Le Peyrehorade Sports Rugby, c'est d'abord uneitest'Hommes. Joueurs, encadrement,
dirigeants, bénévoles, tout le monde y a sa plaéme si certains ont acquis une plus grande
notoriété que d'autres, souvent a leur corps defahdNous nous proposons de faire un focus sur
certains d'entre eux, sans ordre établi, au hashis rencontres. Apres Jean-Frédéric (dit "Jeff")
Dubois et Michel Taffary, voici Christophe ("TitQu’amaison, le plus titré de tous, qui a
commencé sa moisson de trophées avec le titreatepibn de France de Balandrade, en 1990...

Titou Lamaison : «'Jeme suis

construit' a Peyrehorade... »

Que devenez-vous ?
Je ne vis plus du rugby depuis la fin de ma carnpgofessionnelle en 2004. J'ai monté une structure

qui travailledans le domaine des économies d'énergie, tant I@®articulier que pour le secteur
industriel et celui des collectivités.
Je reste impliqué dans le rugby en tant qu'éducatéécole de rugby d'Arcangues, ou jouent mes

gamins. Je mets a profit ce que j'ai appris lorsds années peyrehoradaises, qui furent heureuses

et enrichissantes...



Justement, parlons de votre parcours au

Peyrehorade Sports. Vous avez fait vos premiers 20N parcours en Club(s)

pas de rugby a Habas, dans quelles conditions étes Naissance le 8 avril 1971

vous venus a Peyrehorade ?
KRy o L, . * US Habas
J'habitais a Labatut mais j'ai debute le rugby basa . 1984-1990 : Peyrehorade Sports

pour des raisons familiales : ma mére est natiia,de * 1990-1996 : Aviron Bayonnais
* 1996-2000 : CA Brivéc'est au cours

de cette période qu'il est sélectionné en
Al'époque il existait des sélections départemental equipe de France)

» 2000-2002 : SU Agen

* 2002-2004 : Aviron bayonna(én de
benjamins. Gaston Dubois m'avait remarque et il  carriere professionnelle a 33 ans)

» 2004-2006 : Saint Médard rugby

club (Fédérale 2)

Habas n'était pas aussi structuré a ce niveautrla, o« 2010-2015 : Arcangues Rugby —

Joueur, entraineur et éducateur.

mon peére y était entraineur et des cousins y jotiaie
dans laquelle j'avais été retenu en catégories
m'avait parlé de sa chére école de rugby. A l'époqu

disputait quelgues matchs ici ou la alors que les
joueurs de I'équipe de rugby de Peyrehorade Palmarés en Club

participaient réguliérement & des tournois. En meaa * Avec Peyrehorade, titres de champions
. ¥ 2 : . de Landes Cote Basque et champion de
Peyrehorade, j'étais assuré d'avoir du temps de jeu France Juniors Balandrade en 1990

comme on dit maintenant. Dans la famille, on * Vainqueur de la Coupe d'Europe de

TURR . rugby en 1997 avec Brive, face
connaissait bien le club de Peyrehorade, mon gere 3 | gicester Tigers a Cardiff.

mon grand oncle (Bignalet) y avaient joué, on « Finaliste de la coupe d'Europe en 1998
e . I : avec Brive

connaissait 'encadrement, Bamba et compagnie. | Finaliste du championnat de France en

Gaston m'a proposeé de participer a quelques 2002 avec Agen

* Finaliste de la Coupe de France en

entrainements et de m'aligner a un tournoi. Lasais .
9 2000 avec Brive

suivante, j'étais inscrit pour de bon a I'écoleldgy
de Peyrehorade, en catégories minimes. J'y sué res

jusqu'en juniors deuxiéme année.

Dés cette époque, vous avez collectionné les titres

Oui, Peyrehorade récoltait les fruits de son édeleugby. Nous avions
décroché plusieurs titres de champion de Cote BasguCadets puis,
enJuniors, le titre de champion de France danatégorie Balandrade.

Au-dela des titres, il y avait surtout du plaisiravers le jeu. Il faut

respecter le jeu, et si tu ne respectes pas ld jg@ipeut pas y avoir de :
plaisir. A I'époque, Peyrehorade avait une grosSiéenil était solide et = &

L 5 4
conquérant sur les phases statiques pour pernaettreois quarts de  Les premiers pas dans le
beach rugby. Le style est

s'exprimer. Si tu as un état d'esprit basé suasaipn et le plaisir, si tu déja 1



as des repeéres collectifs, alors tu peux avoirysteme de
jeu. Au-dela des titres, il y avait surtout du piiaa travers le

Son parcours
en Equipe de France

jeu. Il faut respecter le jeu, et si tu ne respeptes le jeu, il ne "Titou" Lamaison a connu sa

peut pas y avoir de plaisir. A I'époque, Peyrehem@adhit une
grosse mélée, il était solide et conquérant supheses
statiques pour permettre aux trois quarts de staeprSi tu
as un état d'esprit baseé sur la passion et ldrpkiitu as des
reperes collectifs, alors tu peux avoir un systémgu.
Gaston pronait cela pour toutes les équipes du, Elubiest
comme cela que le club s'est construit une idefatite, que
I'on pouvait parler (et que I'on parle encore !)jde a la
peyrehoradaise”. Jinsiste, cela suppose un reppecapport

aux dirigeants, par rapport a I'encadrement, gayad au jeu.

Quel était votre poste ?

J'ai débuté comme demi-de-mélée. Comme j'étais
relativement costaud pour ma catégorie d'age, arfait'
évoluer a d'autres postes, j'ai fait quelques nsaach
I'ouverture mais je me suis fixé a l'arriere. Danmplus jeune
age, j'ai été buteur. En minimes, nous étions elusia

étre dans ce cas, mais a partir de la catégoretsgthi été

buteur en titre.

Avez-vous joué des matchs en équipe premiere ?
J'ai toujours évolué dans ma classe d'age. Maiss glie
j'étais encore junior deuxieme année, j'ai faitlques
matchs en premiere (le premier était a St Paul lés
Dax). Les matchs de I'époque étaient rugueux mais
quand les jeunes comme moi montaient en équipe f
premiéere, ils étaient protégés, les "anciens" saai
faire comprendre a I'équipe adverse gu'il valaéuni

ne pas chercher a nous intimider...

premiéere sélection le 30 novembre
1996 contre les Springboks.

Avec 3 pénalités, 2 drops, 1 essai et
4 transformations, auxquels il faut
ajouter un jeu au pied chirurgical, il
fut pour beaucoup dans la victoire
historique de I'équipe de France en
demi-finale de la Coupe du

Monde face a la Nouvelle-Zélande,
le 31 octobre 1999 au stade de
Twickenham.

Il est aussi le seul international
francais a avoir réussi deux fois le
“full house", c'est-a-dire de
marquer au moins un essai, une
transformation, un drop et une
pénalité : il I'a réalisé contre la
Nouvelle-Zélande a Twickenham
lors de la Coupe du monde 1999 et
auparavant contre I'Angleterre, a
Twickenham également, lors du
tournoi des Cing Nations 1997
(victoire 23-20).

Palmareés international

» 37 sélections, de 1996 a 2001
* Grand Chelem en 1997 et 1998
» Coupe Latine en 1997

* Finaliste coupe du monde

en 1999

380 points inscrits (2 essais,

6 drops, 78 pénalités, 59 transf.)

atnLomu et Tana Umaga s'en souviennent...
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Rentré au club au stade des Minimes, Christoph@ppréciait beaucoup son mentor (Gaston
Dubois, debout,deuxieme a partir de la gauche)jdaetes verbales de Gaston avec son ami Emile
Lafargue (a genoux, a gauche, avec la casquettelsague Loulou (Louis Marempouy, debout &
droite, avec une guirlande autour du cou) régalaifoyeuse équipe, et notamment Loulou
Pascouau (I'hnomme au chapeau, accroupi, a droite)..

Quels sont vos plus beaux et plus mauvais souvena$’eyrehorade ?

Je n'ai pas de mauvais souvenirs... ou alors @' souviens pas ! Les bons souvenirs ?
Beaucoup répondraient : les titres | Mais pour roeigui reste avant tout, c'est I'ambiance de
I'équipe et de son encadrement, c'est aussi lexiersi particulier des matchs que nous
disputions....

Je dois dire qu'on ne passait pas inapercu. Erh8emn avait rencontré et battu Brive. Je ne m'en
souvenais pas trop, mais eux si ! Des annéesgidisquand j'ai intégré le CA Brive Correze, ils
m'en ont reparlé... lls ne situaient pas trop Heyiade, certains disaient croire que c'était uh clu

étranger, maintenant, rassurez-vous, ils savega@e trouve...

Parlons de I'ambiance pour commencer...

Bien volontiers, et c'est un sujet qui me tienb&ue. J'aime bien revoir une photo de cette époque
(voir ci-dessus, ndlr), prise lors d'un tournoi Muwes a Orthez.

Cette photo est en effet tres révélatrice de I'ami® qui a forgé chacun de nous. On y voit les
joueurs, les jeunes dirigeants mais aussi desrade mélange de générations aidait a cultiver le
respect des uns envers les autres. Les anciensatmmgaient des histoires et anecdotes de leur
époque, on s'en délectait, les voyages en busipasstde ! Avec le recul, je me suis rendu compte

de I'importance de tout cela et des reperes queéadonné. Tout le monde était concerné, méme le



chauffeur de bus. Il y avait les scénes de méniaige Emile Lafargue et Gaston Dubois qui
n'étaient d'accord sur rien (ou du moins le faigais croire!), on avait les repas de Loulou
Marimpouy, le bus qui ne partait pas tant goalou Pascosuan'était pas assuré d'avoir son
sandwich a I'omelette... C'était une tribu en gtiguéla croisiere s'amuse", on prenait du plaisir.
Il'y avait un autre aspect capital : Gaston Dulsbisrchait a impliquer au maximum les parents, il
les harcelait ! Il partait du principe que s'ilérgssait les parents, les enfants seraient imgiqeé
avait un cadre quasi-familial, et méme familial ppoments. Je pense aussi au co-voiturage, au
ramassage scolaire, c'était innovant a I'époque.

J'ajouterais que nos liens ne s'arrétaient paggiy ret que I'été il avait aussi des manifestat@mns

I'on se retrouvait.

Avec l'équipe juniors en 1989 champlonne de Frabalandrade, de la Cote Basque et de la coupe des
provinces...

Premier rang, assis, de gauche draité Bahus, (directeur), Sorcaburu, Dupré, B. Sibarat, Th.
Pascaou, Lesbats

Deuxiéme rang, accroupis, de gauche a drogrech, O. Discazeaux, Guerracague, Récart, Getten
Noguiez (cap), Lahillade, J-P Lavielle (entraineur)

Troisiéme rang, de gauche a droitB. Novion (entraineur), Duchén€h. Lamaison Darrieulat, Basterot,
D. Lescarboura, V. Garrouteigt, N. Raymond, Ph.cbesge, Dubertrand, G. Duvert

Debout, de droite a gauchel-L Bareigts (responsable du groupe), Ruiz, Bald&bumat, L. Siberchicot,
Duclau, Etchegut, J-CI. Duvignau, F. Dulucq, Toulais, Tardy, Lafitte, Hourquebie, M. Lesgourgues
(entraineur), Y. Milhet (entraineur), M. Laviellgppnsor)

Vous évoquiez le contexte "particulier" des matchs.

Je pensais a nos matchs en minimes et cadetpofjlié, il fallait absolument étre maitre chez soi
et faire le dos rond a I'extérieur.

Une petite anecdote. On avait "notre" terrain,éjait en contrebas de la maison de Gaston. Ce
terrain n‘avait pas le standing du terrain d'honrénerbe s'y faisait rare mais c'était "notretae

et quand les visiteurs découvraient ce terrairedgiis comprenaient qu'ils allaient avoir affare



forte partie. Quand les conditions météo étaietastebphiques et que notre terrain était un
bourbier, on s'interdisait de jouer ailleurs, quareh méme on s'enfongait jusqu'aux genoux ! Et s'i
nous est arrivé de jouer sur le terrain d'honnedlelxieme mi-temps d'un match, c'est apres avoir
disputé la premiere mi-temps dans la boue et guididtemps, le match était plié... Les beaux

terrains avec de I'nerbe, nous, on s'en fichaist Chotre" terrain qui importait...

Dans quelles conditions avez-vous quitté
Peyrehorade ?

J'étais étudiant au lycée René Cassin a Bayonng
dans une section sports-études. Je m'étais fait u
peu connaitre a travers les sélections au sein d
Comité Landes Céte Basque, et Bayonne s'est
intéressé a moi. De mon c6té, Bayonne, avec le
a la bayonnaise qu'il pratiquait alors, dans liesier
celui de Peyrehorade, m'intéressait. Etant scéla

sur place, tout serait plus simple.

Avant de prendre une décision, javais demandé
Dans son role d'éducateur et de parent, lors d'un
match de cadets Larressore-Peyrehorade, en
respect, comme je le disais tout a I'heure. Gastojanvier 2015

I'aval de Gaston Dubois, c'était une marque de

avait beau étre tres Papa Poule, il ne cherchsigpeus brider et si un élément avait la possbili
de s'exprimer a plus haut niveau, il I'encouragé&it'est ce qu'il a fait pour moi. Bien sar, coenm
tous les autres qui quittaient le club, j'ai eutdiasa fameuse recommandation : « Vis ta vie mais
n‘oublie pas d'ou tu viens, comment tu t'es consthez nous ». En gros, pour reprendre le titre
d'un joli film sorti il y a quelgues années, c'€3ta, vis et deviens ». Et comme d'autres anciens
peyrehoradais, je ne manque pas une occasioned’elyrehorade lors de mes interventions dans

la presse ou ailleurs...

Etiez-vous préparé a devenir un joueur professionie

Non mais ce n'est pas important. Au début des ar@@equand j'ai rejoint I'Aviron Bayonnais,

c'était le début de la grande effervescence agtopassage au rugby professionnel en France. Mais
pendant les années ou j'ai joué a Bayonne, le régilyencore amateur et les joueurs avaient un
métier. J'avais décroché un dipldme d'Etat Spart fmus et j'ai obtenu un poste d'éducateur sportif
a la ville, ou j'ai exercé le métier de maitre nagpour la petite histoire, Julien Peyrelonguait f
partie de mes "éléves"...).



Toujours proche du club. On voit ici
Christophe lors de la remise du
défibrillateur fourni par I'assocation Au
Cceur des Jumeaux, animée par Michel et
Pierre Campistron, anciens joueurs de
rugby de Soustons.

Jean-Louis Bareigts (co-Président du PS
Rugby) vient de recevoir le défibrillateur.
Pierre Campistron est a sa droite. A sa
gauche, se tiennent Francois Claude,
Christophe Lamaison et Michel Campistron.

En 1995, quand Bayonne est descendu en deuxiémsediygroupe A2), j'ai été sollicité par
plusieurs clubs et j'ai choisi Brive. A I'époqu@&taient les tous débuts du rugby professionnel.
Brive était un des premiers clubs, sinon le prendigaroposer des contrats de travail. J'ai demandé
avoir un mi-temps afin de pouvoir poursuivre mortieréde maitre-nageur a Brive. Mais un an plus
tard, le rugby prenant de plus en plus de tempsremes d'entrainement, je suis devenu

professionnel a temps plein.

On a tous suivi votre carriere sportive. Pouvez-vasinous dire un mot sur l'apres-rugby...

En 2002, je suis revenu a I'Aviron Bayonnais e2@d4 j'y ai achevé ma carriere professionnelle.
La fin a été un peu brutale mais cela m'a permimaner plus facilement la page. Ne souhaitant
pas me projeter dans le rugby professionnel, g aié deux ans a St Médard en Jalles, qui évoluait
alors en Fédérale 2, en tant que joueur et entrgaipeis a Arcangues, ou je me suis installé pour
exercer mon activité professionnelle.

Je n'ai pas repris le métier que j'avais apprishdaard des rencontres, j'ai en effet été amené a
m'intéresser aux énergies renouvelables : I'nydpaey I'éolien, le photovoltaique, la biomasse. J'a
travaillé dans le secteur des éoliennes mais allfouir a travers la société Enertit S que j'ai eréé

je m'intéresse davantage aux économies d'énelgigeation des industriels et du résidentiel. Le

champ est tres vaste, j'aborde des secteurs comaiation, I'éclairage, les pompes a chaleur, etc.

Que retenez-vous de votre carriere sportive ?
Je vais vous faire un peu la méme réponse quedlensous m'avez demandé d'évoquer
Peyrehorade : ce qui compte, ce sont les rencontres

J'ai fait 30 ans de rugby, j'ai cotoyé le gothawiby mondial (j'ai joué contre Jonah Lomu, par
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Champion d'Europe avec le CA Brive Correze. Chpisto(X) est ici aux cotés d'Alain Penaud.

exemple), j'ai fait le tour du monde, j'ai été ragiElysée (deux fois), j'ai rencontré des indaktr
prestigieux. D'ailleurs, quand j'ai entrepris ungvété dans les éoliennes, J'avais recu le soutien
personnel de M. Roussely, alors p.-d.g. d'EDF, aueta FFR avait un contrat de partenariat.

Ceci étant, je ne jette pas aux orties les tittesjgi pu obtenir en club ou en équipe de Frahf e
sais le bonheur que nous avons apporté lorsqueavauns vaincu les All Blacks a Twickenham en
demi-finale de la coupe du monde...

Et puis, il y a ce sentiment de faire partie dgriende famille du rugby. Du moment que I'on a porté
le maillot, quel que soit le niveau, on fait padela famille. Comme dans les familles, on ne se
cOtoie pas forcément beaucoup mais on a toujoupsaisir & se retrouver a I'occasion des

événements, grands ou petits...

Dans des entretiens récents au Midi Olympique* et Sud-Ouest**, vous avez déploré une
cassure entre le rugby d'élite et le rugby de la Is®. Le mal est-il si profond ?

A mon époque, les gamins révaient de devenir cofaare champions préeférés tels que Gallion,
Lagisquet ou Blanco par exemple, ceux de la générdtavant ne juraient que par Bala et les Boni.
Les gamins d'aujourd’hui ne s'identifient plus paweurs du haut niveau. Dans les équipes locales
de haut niveau, rares sont les joueurs du teeo@t une longue fidélité a leur club. Il y a une
cassure, ¢ca me semble évident.

J'ajouterai que le jeu pratiqué est devenu troforme, que chacun copie ce que fait I'autre. kiser
bien d'arriver a ce que chacun ait une identit@fgroDans notre comité Cote Basque Landes, on
avait une philosophie de jeu, les Dauger, Albalad@pniface, Blanco, Lagisquet et tant d'autres (je
me limite la a ceux qui jouent derriere) font pade notre patrimoine, il faut que dans nos écoles

de rugby, on suive leurs traces.



Les fondamentaux du rugby ne seraient-ils plus engmés dans les écoles de rugby ?

Si, bien sdr. On continue d'apprendre a un trogstgqle cadrer son vis-a-vis au lieu de tenter de
gagner un metre en lui rentrant dedans, on ap@emdailier les techniques pour déborder son
adversaire. Mais c'est plus tard que certains bleetca limiter les prises de risques, a restreindre
cadre.

Mais pour revenir a ce que je disais au début, tadaiparler de gestes techniques, il est esselatiel
créer une ambiance, qui fait que les jeunes prerpiaisir a venir, gu'ils se font des copains,lgu'i
trouvent dréle d'aller dans la boue s'il y enEnsuite, il y a des régles de vie, c'est esseniiel
chacun les comprenne et ait le respect de sestédugade ses copains, de ses adversaires, du jeu.
Cela, il faut I'aborder avec les gamins dés leus ppune age. Ensuite, il faut créer un état digspr
un esprit club. Il ne faut pas perdre de vue quadby est un sport ludique, la technique y a son

importance, mais c'est avant tout un sport d'équipeolidarité...

Propos recueillis par Jean-Francois Peyrucat

* Extrait du Midi Olymique du 27 novembre 20114

A propos du Top 14. ©n ne donne pas (suffisamment) leur chance auxijsfi@ncais. Je voie
quotidiennement dans les petits clubs l'effet gleegroduit : les jeunes joueurs n'arrivent pasaeconnaitre
dans les joueurs professionnels. A mon époqueidentifiait & des Blanco, Berbizier, Gallion... gei n'est plus

trop le cas aujourd'hui. Il y a un trop fort décgiaentre le rugby d'en haut le le rugby d'en badralive cela
dommageable.

** Extrait de Sud-ouest (Edition Pays Basque) duni22 2015

« C'est trop facile de dire qu'on ne peut pas exipre qu'on n'a pas le carnet de chéques. En ehayrje
n'entends jamais dire qu'on n'a pas assez de pigaus du Pays basque ou de la Soule. Je me demand
pourquoi le comité Cote Basque-Landes, l'un desfithés, a subitement cessé de sortir des intiemeaix.
Est-ce qu'on a fait des choses ces dix dernieragéempour créer une identité basque avec des jsueur
basques ?

La passion du rugby n‘a pourtant pas disparu..PAuys basque, il y a un club par village... IIs conént tous

a exister. (...) Je me demande pourgadiviron Bayonnais, on ne s'en inspire pas pouu@r notre maniere
anous de gérer un club avec des forces vives idEag.

Juste pour le plaisir...

\Vous retrouverez ici un résumé de 6 minutes dabaléuse demi-finale de la coupe du monde
1999, dans laquelle Christophe avait beaucoup geséssue du match...
https://www.youtube.com/watch?v=5UVbA9ZZixI




