
Planning des entraînements Saison 2013/2014

             Lundi                      Mardi                                 Mercredi                Jeu di            Vendredi Samedi

10h00 GR
11h00

12h00 Karine S
13h00

13h30 GR GR
14h00

15h00 Karine S Poussines Karine S
16h00 Valérie
17h00 Pegguy
17h15 Pouss/Benj
17h30 Poussines
17h45 Ecole de Gym Maéva
18h00 Benj/Min Manu/ Caro Benj/Min Valérie
18h15 Poussines Annie Pegguy Toute
18h30 Valérie Benjamines Valérie Catégorie
18h45 Nadège GR Nadège GR Dir
19h00 Marlène Maéva Marlène
19h15 Karine S Manu Karine S Karine
19h30 Caro
19h45 Toute 
20h00 Catégorie
20h15 Dir
20h30

20h45 Karine
21h00 Nicolas

21h30



Planning des entraînements Saison 2013/2014


