
Date N° km dénivelé Itinéraires proposés Heure RdV lieu de départ Capitaine de rte N° tél

samedi 09/03 1 40 270

Exceptionnellement rendez-vous à 13h15 pour la photo de groupe avant 

et vin chaud après la sortie

Tour du Lac  Doussard...  Annecy......Talloires.... Vin chaud

13h30 MDA Berton Marc 06 11 97 54 35

    ou                            ou

samedi 16/03 2 58 280 Doussard - Albertville - et  retour  piste  vin nchaud 13H30 MDA Berton Marc 06 11  97 54 35 

lundi 01/04 --- FFCT ----- Rumilly - Randonnée de Printemps 7h00 MDA ---------- -------

du 13 au 18 /04 ---- ----- ---- Séjour RUOMS (ARDECHE) --- ----- LAPERROUSAZ ------

dimanche 28/04 - FFCT - LA MANDALLAZ - Randonnée de la Montagne d'Age 7h00 MDA -------- -------

Lundi  1er/05 FFCT --- Yenne - Randonnée du Petit Bugey 35 - 56 - 83 - 102 km 7h00 MDA ---------------- ----------

samedi 04/05 9 --- ----- Reconnaissance des parcours de la randonnée des sources du lac 13h30 MDA Berton Marc 06 11  97 54 35 

lundi 08/05 FFCT ----- Montmélian - La Savoyarde  40 - 55 - 80 - 85 km 7h00 MDA ---------- --------

samedi 11/05 10 ---- -----
BIENVENUE AUX BENEVOLES POUR LA PREPATATION DE LA RANDO 

DES SOURCES DU LAC D'ANNECY DE DEMAIN
14H00

----------

Tous les mardis et jeudis
Maison des 

associations

Parcours définis sur place ou proposés par internet en début de semaine par 

un adhérent à tous les membres du club départ de la maison des associations 

à 13h30 jusqu'à fin mai puis 8h00 à partir de début juin et de nouveau 13h30 à 

partir du 10 septembre

MARS 2024

AVRIL 2024

MAI 2024

samedi 13/04

samedi 06/04

samedi 23/03

950607samedi 20/04

790658samedi 27/04

390724samedi 30/03

Doussard - Ugine - Césarche - Col de Montessuy - Col de la Forclaz de 

Queige -Ugine - Mont dessous - Les Rippes - et retour

420433

5 52 770

6 65 720

Doussard - Annecy-le-Vieux - Veyrier le Haut - La Corniche - Col de Bluffy - 

Les Alérions - Talloires - Glières et retour Doussard.

Doussard - Albertville - Tours en Savoie - Plaine de Blaye - Le Ferlay -

Pont Saint Thomas - Albertville - et retour piste

Doussard - St Férreol - Serraval - col du Marais - Thônes - Alex village -

Bluffy - Talloires  - Angon et retour piste.

Doussard - Sevrier - Col de Leschaux - Bellecombe en Bauges -

retour Col de Leschaux - La chapelle St Maurice - St Eustache

St Jorioz - et retour

13h30 MDA Brassoud Marleen 07 81 40 77 52

Doussard - col de Tamié - collet - Chevronnet-  Allondaz - Col du Vorger - 

Thénésol - Ugine - et retour
13h30 MDA Déronzier Claudie 06 87 08 09 95

13H30 MDA Breil Georges 06 85 29 69 76

MDA Breil Dany 07 86 18 58 5613h30

13h30 MDA Guillemin Gérard 06 67 13 89 99

13h30 MDA Pontet Annick 06 40 89 94 13

SALLE POLYVALENTE DE FAVERGES



dimanche 12/05 - FFCT - Randonnée des sources du Lac d'Annecy FAVERGES ---------- ----------

samedi 18/05 11 72 920 Tour du semnoz par Allèves (variante Pt de l'abime +3 km) - Annecy...... 13h30 MDA Breil Dany 07 86 18 58 56

samedi 25/05

covoiturage

dimanche 02/06 - FFCT - Pringy - Randonnée des chateaux  route 36 - 58 - 92 - 117 km et VTT 7h00 MDA --------- ----------

samedi 08/06 72 920 Aix Les Bains - Tour du lac du Bourget avec resto  (friture) 8H00 MDA Périllat André 06 07 32 50 37

covoiturage

dimanche 16/06 - FFCT - Randonnée VTT : LA COPPANDY DU SALEVE 7h00 MDA --------- ----------

samedi 22/06

covoiturage

ou 65 980
Doussard - Entredozon - Leschaux - Lescheraines - St Martin - La Motte - 

Bellecombe - Leschaux - Entredozon - St Jorioz et retour.
8h00 MDA

samedi 29/06 FFCT - et dimanche 30 : CYCLO MONTAGNARDE D'ANNECY - CODEP 74 --------- ----------

Doussard - Talloires - Bluffy village - Pt du Fier - Voie romaine - Naves - 

Aviernoz - Thorens Glières - Le Plot - direct Groisy - Villy le Pelloux - 

St Martin Bellevue - Argonnay - Annecy et retour piste Doussard.

9807818samedi 06/07

12908017

Doussard - Vesonne - Montmin - Col de la Forclaz - St Germain - Bluffy -

Bar Barbanchon - Sur les Bois - Annecy le vieux et retour
12866415samedi 15/06

Lescheraines - Col de Plainpalais - La Féclaz - Le Revard - Moncel - 

St Offenge Dessous - D 103 - Cusy - Pt de Bange - et Lescheraines.
1230

9519samedi 13/07
Doussard - Faverges - Ugine - Héry - Flumet - la Giettaz - Col des Aravis

(Déjeuner) La Clusaz - Thônes - Col du Marais - St Ferreol - Faverges.....
1600

52

samedi 29/06

Doussard - Faverges - à Serraval - gauche D12 St Ferreol - Col du 

Marais - Les Clefs - à droite l'envers de Manigod - le Foux - à gauche

Manigod D 12 - Suivre Thônes - D909 suivre Annecy - Rond point à 

gauche suivre le lac - 200 m à gauche Alex - rejoindre D 909 - Bluffy 

village - Talloires et retour Doussard.

8605913samedi 01/06

Doussard - Albertville - Frontenex - Cléry - Col de Tamié - Faverges - et 

retour piste Doussard
82066ou

14

Ugine - Albertville - Sous conflans -  la Bathie - Cevins - Fessons - 

la  Léchère - Pt coeur - la léchère - St-Paul - Essert Blay et retour.
5307412 MDA Lennoz Gino 06 09 93 72 6913h00

8H00 MDA Chociej Jean 06 82 02 31 44

8h00 MDA

SEMAINE FEDERALE à ROANNE du 20 AU 28 JUILLET 2024

Guillemin Gérard 06 67 13 89 99

8H00 MDA Déronzier Claudie 06 87 08 09 95

MDA Chociej Jean

Darnanville Bruno 06 74 15 89 85

JUIN 2024

16

JUILLET 2024

BIENVENUE AUX BENEVOLES POUR LA RANDO DES SOURCES DU LAC D'ANNECY LE DIMANCHE 12 MAI 2024

Merci de vous faire connaître auprès de Marc BERTON tél : 06 11 97 54 35

8H00

06 82 02 31 44

MDA

MDA

8H00

8H00
Doussard - Ugine - Albertville - Conflans - Venthon - Fort du Mont - 

Col des Cyclos - et retour piste.

8H00 MDA Pontet Annick 06 40 89 94 13



covoiturage

ou A définir sur place 8h00 MDA

dimanche 01/09 - FFCT - Cruseilles - La Coppendy du Salève  La 4As du Salève 7h00 MDA ---------- ----------

samedi 07/09

covoiturage

ou

samedi 07/09 FFCT --- Arvillard - Randonnée  des Clochers 40 - 70 - 80 - 110 km 7h00 MDA ------- -----

Doussard - Faverges - Col de Tamié - Verrens Arvey - St Vital - 

St Pierre d'Albigny - Col du Frêne - Le Chatelard - Bellecombe 

en Bauges - Col de Leschaux - Entredozon - St Jorioz et retour piste.

1700100

Doussard - St Jorioz - Sévrier - Col de Leschaux - Lescheraines - 

Aillon-le-jeune - Col des Prés - Aillon-le-vieux - Pont d'Escorchevel - 

le Chatelard - La Motte - Bellecombe-en-Bauges - Col de Leschaux - 

Entredozon - St Jorioz - piste - Doussard.

155010520samedi 20/07

Doussard - Faverges - Serraval -Thônes - en passant par Glapigny (route à 

droite à la sortie de Thônes) - St-Jean-Sixt - Chinaillon - Col de la Colombière 

Aller-Retour

Le Bourget du Lac - piste - Chambéry - St Baldoph - Pas de la Fosse - Col 

du Granier - Epernay - St Pierre d'Entremont - Col de Cluse - Corbel - Col  

des Egaux - St Jean de Couz - Col de Couz - Coignin - Le Bourget

14007525

Doussard - Entredozon - Col de Leschaux - Crêt de Chatillon -

Annecy et retour piste Dousssard.
12507026samedi 31/08

7h30

8h00 MDA

7h30 MDA Guillemin Gérard 06 67 13 89 99
Aime - Piste Cyclable - Bourg St Maurice - Séez - La Rosière - Séez -

 (repas resto) Col du Petit St Bernard - et retour parking.
167090

MDA Lennoz Gino 06 09 93 72 69

Doussard - Talloires - Bluffy - Barbanchon - Pt de Dingy - voie romaine -

Naves - Villaz - Aviernoz - Thorens - Col des Glières - Plateau -

Le Petit Bornand - St Jean de Sixt - et retour par Bluffy.

185095

27

MDA

SEPTEMBRE  2024

samedi 24/08

MDA Vercauteren Guy 07 86 34 68 67

MDA Vercauteren Guy 07 86 34 68 67

Devis André 06 51 48 56 59

7H00

7h00 MDA Périllat André 06 07 32 50 37

7h00 MDA

Doussard - Annecy - Annecy le Vieux - Naves - Thorens - Col des 

Fleuries à droite D27 direction saint Jean de Sixt - St Laurent - D12 -

Le Petit Bornand - St Jean de Sixt - Thônes - Alex - Bluffy village -

Talloires et retour Doussard.

1720112samedi 10/08

AOUT  2024

ou 60 780

Doussard - Faverges - Col de Tamié - Verrens Arvey - St Vital - 

St Pierre d'Albigny - Châteauneuf - Chamousset - Aiton - Albertville - et retour 

piste.

7h00 MDA

22

samedi 03/08

samedi 27/07 21 100 1824

samedi 17/08

24

ou 65 890
Doussard - Talloires - Bluffy - Barbanchon - Pt de Dingy - voie romaine -

Naves - Villaz - Aviernoz - Frontenex - Annecy le Vieux - et retour Doussard
7h00

70 850
Doussard - Annecy - Annecy le Vieux - Naves - Thorens - Groisy le Plot -

Argonnay - Annecy le Vieux - Veyrier - Talloires et retour Doussard.
7h00 MDA

7h00 MDA Lentz Daniel 06 78 35 95 62

ou

23

7h00



samedi 14/09 -- FFCT --- Archamps - Randonnée du Genevoix 15 - 45 - 75 - 100 km 7h30 MDA ------- -----

Du 14 au 21/09 --- ---- ---- Séjour à Saint Lary Soulan  Pyrénées
------ ------

LAPERROUSAZ

------

samedi 28/09 30 75 1300 Doussard- Marlens- Col de L'Arpettaz- Héry- Soney- Oiste- Doussard. 8h30 MDA

dimanche 06/10 - FFCT ---- Cyclo du Semnoz - Randonnée du Bidoyon  VTT 7h30 MDA -------- --------

29samedi 21/09

Les adhérents sont invités à venir plus nombreux à participer aux randonnées FFCT 

Les parcours programmés le samedi devront être respectés sauf cas exceptionnel

L'heure indiquée est l'heure de départ - Lieu de rendez vous, la maison des associations (MDA)

Départs et retours se feront groupés.

MDA

7h00 MDA

8h00

Les sorties habituelles du club sont programmées le samedi.

Les heures de départ peuvent être modifiées par le rapporteur suivant la météo.

Doussard - Faverges - Marlens - col de l'Epine - Le Bouchet - Serraval -

Col du Marais - Les Clefs - Manigod - Col de la Croix Fry - La Clusaz -

Thônes - La Balme de Thuy - Dingy - Pt de Dingy - Col de Bluffy - 

les Alérions - Talloires - Angon et retour.

170095

MDA

OCTOBRE  2024

Doussard - Entredozon - Col de Leschaux - Lescheraines - Pont de 

Bange - D62 - Arith - St François de Sales - Col de Plainpalais -

Le Noyer - Lescheraines - St Martin - La Motte - Bellecombe en Bauges -

Col de Leschaux - La Chapelle st Maurice - St Jorioz - Duingt et retour.

130080

ou 67 830

Doussard - Faverges - Marlens - col de l'Epine - Le Bouchet - Serraval -

Col du Marais - Les Clefs - Thônes - Alex - Col de Bluffy - Talloires - et 

retour.

7h00

samedi 14/09

28


