                  29 JUIN 2013

       PORTES OUVERTES 
   AU JUDO CLUB DE  NEUVILLE

         Programme de la journée  

Accueil : 16h45
Echauffement  à 17 h
Parents, amis et les visiteurs peuvent monter sur le tatami, prêt de kimono possible

17 h30: Discours du directeur technique et du président

17h40 : Démonstration tai –chi

17h55 : Demonstration Katas 

18h10 : Démonstration Baby judo et école de judo

18h30 : Démonstration adultes, compétiteurs

18h40 : Remise de Grades et récompenses

19h15 Clôture de la cérémonie et pot de l’Amitié  

19h30  BARBECUE 

Soirée : belote ; foot  etc.……

VENEZ  NOMBREUX   VOUS  SEREZ  LES  BIENVENUS
