
Planning été 2015 

 

1ére semaine  
 

Lundi 6 juillet Mardi 7 juillet Mercredi 8 juillet Jeudi 9 juillet Vendredi 10 juillet 

Activités au 
dojo 

 

+inscriptions  

Parc de l'île Saint 
Denis 

RDV : 14h00 
 

            Cinéma 

           + jeux 
 

RDV : à fixer 

Activités sportives 
R.D.V : 14h00 

 
Piscine 

RDV : à fixer 

Dans le sac : 
 

 Bouteille d’eau 

 Tenue de sport 
 Une casquette 
 Kimono 

 Goûter  

 

Dans le sac : 
 

 Bouteille d’eau 

 Tenue de sport 
 Une casquette 
 Goûter  

 

 

Dans le sac : 
 

 Bouteille d’eau 

 Casquette 
 Goûter  
 

 

Dans le sac : 
 

 Bouteille d’eau 

 Tenue de sport 
 Une casquette 
 Goûter  

 

 

Dans le sac : 
- Bouteille d’eau 

- Maillot de bain 
- Serviette de bain 
- Gel douche 

- Casquette  
- Goûter  
- Bonnet de bain 

 

 


