
 

 I.S.L Rando vous propose 

1er Trail nocturne d’Ibos 

Samedi 19 Mars 2016 

 

 

 
 

 

 

Inscriptions 17h salle des fêtes de la Bianave 
Certificat médical obligatoire 

Départs 19h / Trail 12km / Marche 8km 

Tarif 10€ 

Ravitaillements sur les  

parcours, Douches et Buffet à l’arrivée... 

Récompenses aux 3 premiers Trailleurs et Trailleuses 

 

 Bulletin d’Inscription 

1er Trail Nocturne d’Ibos 
 

  Nom :_ _ _ _ _ _ _ _ _  

  Prénom:_ _ _ _ _ _ _ _  

  Sexe:  H     F  

  Date naiss:_ _ _ _ _ _  

  Club: _ _ _ _ _ _ _ _ _  

  Trail 12km:  

  Marche 8km:  
 

En signant le présent bulletin d’ins-
cription, je reconnais avoir pris con-
naissance du règlement de cette 
épreuve et dégage la responsabilité des 
organisateurs en cas de défaillance 
physique de ma part. 

 

Signature: 

 


