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pres les Ul7
masculins I'année
derniére, Chambly

se prépare a accueillir un
nouveau match interna-
tional. Le 28 novembre, ce
sont les jeunes filles des
équipes de France et de
Russie qui s'affronteront au
gymnase D. Constantini.

Le match s'annonce de
haut niveau. L’équipe de
France vient en effet de
terminer 7¢ de I'Euro en

epuis le ler octobre,

deux volontaires font
leur Service civique au sein
du club. Les missions de
Jennifer Mayot, 21 ans, et
Maxime Erades, 22 ans,
sont prévues pour durer huit
mois.
Joueuse de I'équipe séniore,
Jennifer, 21 ans, intervient
sur les aspects "Santé et
bien étre dans la pratique du
handball" et sur la relation
parents-enfants. A ce titre,
elle sera présente aux
entrainements. Maxime,
quant a lui, interviendra sur
I'éducation a la citoyenneté
gt la réussite scolaire. En
#blus d'entrainer les -12 et

les -14 ans
», gargons, il met-

tra en place une
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9 \ aide aux devoirs
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avant les entrailnements et

pendant  les
scolaires.

Le Service civique s'adresse
aux jeunes de 16 a 25 ans.
Les volontaires doivent
intervenir au sein d’une
structure d’intérét général.
L'indemnité de Jennifer et

Maxime est prise en charge

vacances

par I’Etat et par la
Fédération Francaise de
Handball.

FRANCE-RUSSIE LE 28 NOVEMBRE A CHAMBLY

Macédoine et s’est quali-
fiée pour les championnats
du monde de 2016 en
Slovaquie. Quant a 1'équipe
de Russie, elle a terminé 2e
des championnats d'Europe.
Venez nombreux...

France-Russie

Samedi 28 novembre a 19 h

Gymnase D. Constantini
Tarif unique : 5 €

Infos et réservations :
2160016@handball-france.eu

LES AUTRES EVENEMENTS A VENIR

MATCH TREMBLAY-MONTPELLIER
La commission jeune organise une sortie a Tremblay
pour assister au match de lére division Tremblay-
Montpellier le dimanche 22 novembre a 17h30.
Tarif : 10€ la place
(Inscription aupres de I'entraineur ou par email).

TELETHON 2015

Comme il le fait chaque année, le HBC Chambly
soutiendra le Téléthon 2015 qui aura lieu les vendredi 4
et samedi 5 décembre. Toutes nos équipes de jeunes
participeront au challenge sportif qui réunira les clubs
sur la place Charles-de-Gaulle le vendredi soir. Nous
prendrons part également au fil rouge qui consistera a
attacher bout a bout un maximum de fil ou de laine.
Enfin, le club organisera, a 1’occasion du match
international France-Russie, une vente de tickets
permettant de gagner un filet garni. Tous les bénéfices
seront reversés au Téléthon.

Bienvenue a Cergy Courses
Ce spécialiste du transport express dans
le Val-d'Oise est 1'un des nouveaux
sponsors du HBC. Bienvenue a ce
partenaire basé a Saint-Ouen-
50 I’Aumone. Infos sur www.cergy-courses-express.fr.

NOS PARTENAIRES 2015/2016

CLUB INTERFLORA DE L'OISE
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e Picard d’origine
n'est pas un inconnu.
Il avait intégré le HBC
Chambly durant la saison
2004-2005 en tant que

laquelle

l'entraineur de [’équipe
premicre des filles qui
évoluait alors en
Nationale 2. En 2006,
I’équipe avait accédé a la
N 1 et y était restée

Le HBC cherchait quelqu'un pour
s'occuper des féminines et j'étais
disponible. Le projet m'a tout de suite
intéressé. Quel challenge de revenir a
Chambly 10 ans apres !

Retrouvez toute I'actualité du HBC
Chambly sur Facebook et sur le site
hbc-chambly.clubeo.com

f

ean-Charles Janin revient entrainer les seniores

jusqu’en 2008,
Jean-Charles
avait quitté le club.

Apres 7 ans d'absence, il

directeur technique. re,“el?t RocCuDeh de
Titulaire d’un  brevet 1équipe seniore filles
d’Etat, il était devenu avec pour objectif de
cette méme année restructurer la filiére filles

et pourquoi pas, remonter
rapidement en Nationale
3. Jean-Charles entraine
aussi 1'équipe des moins
de 15 ans filles. Nous lui

date a

souhaitons un bon retour
au club et une bonne
année sportive.

" Un sacré challenge a relever "

Les joueuses se révéelent attentives et
appliquées et le groupe, agréable et tres
soudé, nous permet d'avoir un peu
d'ambition. Pour autant, de gros efforts
seront nécessaires pour espérer golter a
nouveau a la Nationale 3. Il va falloir
travailler dur aux entrainements pour
atteindre le niveau espéré. Il nous
faudra également étoffer un peu le
groupe A et B confondu et avoir une
méme envie. La route sera longue, mais
il faut tenter d'y parvenir pour offrir a
nos jeunes pousses un niveau de jeu
national dans quelques années. Elles ont
du talent, mais laissons-les grandir... "
Jean-Charles Janin

Le handfit séduit

I e 10 octobre dernier, une quinzaine de

personnes ont découvert cette activité

associant handball et fitness a 1'occasion
d'une séance organisée sous la houlette du
formateur fédéral Jérome Maujean. Si les
pratiquants se sont dits satisfaits, le
handroll et le cardiopower sont les phases
qui ont eu le plus de succés sur les 5
rythmant la séance. La durée de la séance
(entre 1h et 1h15) et le fait qu'elle se
déroule aux mémes heures que le
babyhand et I'entrainement des
moins de 9 ans sont aussi des points
positifs. Prochaine séance : le
samedi 21 novembre a 10 heures.

Handball Club

187 Rue Jacques Prévert - 60230 CHAMBLY
Téléphone - 06 80 28 47 81

LES MATCHS A VENIR

(sous réserve de modification)

Samedi 21 novembre
Domicile
21h : Seniores F. A (St-Quentin) DC
Extérieur
14h : - 12 ans Garcons (Tournoi de
Bresles)
19h30 : Séniors G. B (Lassigny)
Séniores F. B (EXEMPT)
-16 ans Gargons (Doullens)
-15 ans Filles (St-Maximin-Senlis)

Dimanche 22 novembre
Domicile
14h : Seniors F. A (Abbeville) DC
Extérieur
10h : - 12 ans F. (Neuilly-en-Thelle)

Samedi 28 novembre
Domicile
14h : -9 ans mixte (Tournoi Mesnil)
19 h : match international
jeunes filles France-Russie pc

Dimanche 29 novembre
Domicile
14h : -16 ans G. (Abbeville) DC

Samedi 5 décembre
Domicile
14h : -12 ans
Chambly) DC
18h45 : Séniores F. B (Chevriéres)
20h45 : Séniors G. B (Entente du
Thelle) DC
Extérieur
14h30 : - 12 ans F. (Milly-Bouc)
-15 ans F. (Neuilly)
Séniors G. A (Sud-Oise)

G. (Tournoi de

Samedi 12 décembre
Domicile
16h45 : -15 ans F. (Villers-St-Paul)
DC
18h45 : Seniors G. A (Clermont) DC
21h : Séniores F. A (Clermont) DC
Extérieur
Séniors F. B (Milly)
-16 ans G. (Sud Oise)

RJ : gymnase Raymond Joly
DC : gymnase Daniel Constantini






