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BULLETIN D’INSCRIPTION A RETOURNER A : M. CAZANAVE Patrick

7 rue Fontaine Saint Pierre – 95640 SANTEUIL


Joindre copie de votre licence
	NOM Prénom
	H ou F
	Né(e) le
	licence
	club

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Votre adresse e-mail pour envoi des résultats ………………………..........................……………


Ci joint un chèque à l’ordre de AS FOULEES DU VEXIN d’un montant de   

Pour les non licenciés, joindre obligatoirement la copie du certificat médical datant de moins d’un an.

PAS DE CERTIFICAT FOURNI = PAS DE DOSSARD.
WWW.expos-pontoise.com





ACCES :





CAP MARATHON


95 ERMONT





Fruits & Légumes ZAHOROSKO 95640 SANTEUIL





Restaurant l'Entr'eux nous 


95640 MERY/OISE








TECHNI FLO


95 ENNERY








Les Ateliers  d'EZANVILLE


Reprographie








………….. euros





Les organisateurs sont couverts par une police d'assurance AGF n° 39165032


Conformément à la loi 99-223 du 23/03/99, relative à la protection de la santé des sportifs et à la lutte contre le dopage et notamment l'article 6, un certificat médical ou sa copie certifiée conforme doit être fourni avec le bulletin d'inscription pour les participants non licenciés à une fédération sportive. Ce certificat médical doit être daté de moins d'un an le jour de la course. Il doit être fait mention de la non contre indication à la pratique de la course à pied.


----------------------------------------------------------------


COURSE OUVERTE DE CADETS A VETERAN 4 Hommes et Femmes


Lot à tous les participants


----------------------------------------------------------------





CALENDRIER CHALLENGE DU VEXIN 2013





03/02 Cross Menucourt	 17/03 Jogging Evasion Pontoise


21/04 Foulées St Ouen	01/05 Muguet Cergy


08/05 Foulées Osny	18/05 Tour Méry


01/06 L’hautil Jouy	18/06 Les Peintres Auvers


15 / 06 Monneville (60) 39/06 Foulées Chambly (60)


14/09 Trail Santeuil	28/09 CSPTT 95 Saint Ouen


24/11 Cross du Challenge à Méry





----------------------------------------------------------------


Retrait des dossards : à partir de 9h et clôture 20' avant le départ.


Commodités : douches, sanitaires et vestiaires non gardés au Hall Omnisports.


----------------------------------------------------------------


TARIF : 8 € jusqu'au 10/03 puis et sur place  10 €





Croc FROMAGES


95640 MARINES








CONSEIL REGIONAL DU VAL D’OISE





JOGGING


EVASION





17 MARS


2013





10KMS





SUR


ROUTE ET CHEMIN
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