har a V0|Ie Club de la Cdte d’Opale (CVCCO) réalise
jolie moisson de médailles lors des Championnats
rance Jeunes en avril dernier. || compte désormais
es de champion de France, 2 de vice-champion,
dailles de bronze et 1 titre de Champion de France
slubs 2017. 1l va falloir faire de la place sur I'étagére.
Astrid et Vianney Coppin aussi. Les deux Wimillois
yarler leur science du char & voile. Astrid revient avec
‘e de Championne de France et son frére celui de
Champion de France.
silotes 4gés de 10 a 18 ans sont réunis en cette belle
ée. Astrid Coppin joue le titre contre sa coéquipére
ub : Manen Murroni. Expérimentée et concentrée elle
sur la plus haute marche du podium. La Wimilloise
e également une médaille de Bronze par équipe.
iey Coppin, termine Vice-Champion de France junior
nporte avec son coéquipier Julien Lemaire, une mé-
de Bronze par équipe. La plupart de ces jeunes ont
té le char a voile dans le cadre scolaire et ont intégré
stion « sport » du club financé par la DDCS du Pas de
5 et la Communauté d’Agglomération du Boulonnais.

Wimille
subventionne les
clubs des sportifs
" wimillois.

| 100 euros par ath-
lete est versé
a l’association
“| pour participation
|| 3 des compétitions
nationales ou
internationales.

Dlmanche 2 avrll 2017 :
Jeunes de Savate Boxe Francaise & Besancon. Sept jeunes boxeurs
du Center Training Boulogne-sur -Mer entrent dans |'arene. Dans le
groupe, Lou Tiertant. La Wimilloise se retrouve face a la Triple Cham-
pionne de France et Championne d’Europe en titre. Lou se révele
étre une compétitrice engagée. Face a la boxeuse expérimentée, Lou
impressionnée laisse filer le premier round. Les deux suivants, elle
ne lache rien. Elle oppose une résistance remarquable. Son adver-
saire vacille et se met a douter. Lou se bat comme une lionne. Elle
perd avec honneur & un juge prés sur cing. La Championne de d’Eu-
rope a failli voir son titre national s’envoler sous les poings de Lou.
La Wimilloise est Vice-Championne de Zone Cadette. “Notre jeune
recrue boxe depuis deux ans. Sa progression fait d’elle une excep-
tion” explique son entraineur Yann Pochet.“La Savate est une boxe
exigeante physiquement et respectueuse des régles et du Fair-
Play. Nee en 1860, on la surnomme la boxe des gentliihommes, des
gentlemen Francgais.”

Lors de ta rencontre contre la Championne d’Europe en titre, qu’est
ce qu’il t-a manqué pour faire la différence ? Mon advsersaire a une ex-
périence des combats. Moi, c’était mon 3e, alors j'étais impressionnée.
Quel regard portent tes amis sur cette pratique ? Pour la plupart, une
fille qui boxe c’est inhabituel. Pour les gargons, ifs me disent que comme
cela je sais me défendre. Quand ils découvrent la discipline, leurs a prio-
ris et les stéréotypes s'envolent.

Tes parents te soutiennent-ils dans cette aventure ?

Oui. Ma mére est une inconditionnelle de tous les sports. Mon pére ne se
retrouve pas trop dans la boxe, mais je sais que je peux compter sur lui.

Lou retourne au training. Avant de passer a la frappe, la préparation
physique est essentielle. Yan est diplémé d'Etat et son CV porte sur plus
de 20 ans de pratigue de la Savate Boxe Francgaise. || émane du Cen-
ter Training Boulogne-sur-Mer un état d’esprit serein et sérieux pour la
conquéte de titres nationaux et internationaux. Le palmarés est consé-
quent pour cette association Boulonnaise. Nous, on suit de prés I'évo-
lution de cette wimilloise au regard de Championne de Boxe.

DERNIERE MINUTE :

LOU EST VICE-
CHAMPIONNE
DU MONDE
JUNIOR

LORS DE L'OPEN MONDIAL
JEUNES A LOVERLAL EN BEL-

GIQUE CE DIMANCHE 21 MAI

Flnale Zone du Championnat de France




