PLUSIEURS CHAMPIONS DE FRANCE POUR

L"ACTPA

gym senior, zumba, aéro-boxing, pilate/taichi/stretching.

Les enfants a partir de 2 ans peuvent faire de la babygym et de la gym
aérobic (a partir de 6 ans). Vous pourrez trouver toutes ces infos et vous
pré inscrire pour la saison 2014/2015 via le nouveau site de 'ACTPA :
actpa.clubeo.com

La gym aérobic est pratiquée en compétition dans lesquelles I'ACTPA a
fait de trés beaux résultats cette année encore. La saison s'est terminée
avec beaucoup d'émotion et aussi de fierté début mai en finale de
championnat de France.

Les gymnastes ont remporté pas moins
de 4 titres de champions de France :

=» Rémi Laffineur (National Elite espoir),

#» Liselie Boisneau (Fédéral Solo MCJS),

=» Maeva Boisneau (Fédéral Solo espoir),

= le trio Liselie Boisneau, Laura Divoux, Lise Thimon (Fédéral trio MCJS)

A noter également de tres belles places

pour les autres gymnastes sélectionnés :

= En Fédéral SOLO Benj : 5° Morgane Marco

= En Fédéral TRIO Benj : 5¢ Léana Bertoli, Morgane Marco,
Laura Zerillo ; 9¢ Saomai Cart, Alizée Laffineur, Juliette Podgorski

= En Fédéral GROUPE Benj : 2¢ Léana Bertoli, Alizée Laffineur,
Morgane Marco, Juliette Podgorski, Laura Zerillo

= En Fédéral TRIO Espoir : 2¢ Maeva Boisneau, Anais Giroud,
Anaeve Wycart

= En Fédéral GROUPE Espoir : 4° Maeva Boisneau, Romane Fussy,
Anais Giroud, Léa Thimon, Anaeve Wycart

=} En Fédéral GROUPE MCJS : 9¢ Liselie Boisneau, Laura Divoux,
Julie Faure, Mélanie Mollet, Lise Thimon

=} En Fédéral HILO :9¢ Manon Callarec, Marie Coutant, Julie Faure,
Léa Lavarenne, Mélanie Molet, Sarah Vidal

= En Fédéral STEP : 4° Maud Bidaud, Liselie Boisneau,
Manon Callarec, Marie Coutant, Laura Divoux, Sylvie Leroux

L’ACTPA, Association Cardio Tonique du Pays d'Allevard,
propose des activités gymniques trés variées depuis 10

Les adultes peuvent pratiquer abdo-fessiers, step, bodybarre (homme),

En mars, en finale de zone sud-est,
les gymnastes engagées en catégorie
BASIC ont, elles aussi, fait de trés beaux

résultas :

= Basic BMC :3¢ Louna Azzolini, Lena Carriero, Audrey Gaillard,
Niamh Owen, Rosalie Rumen
=» Basic POUSSIN :
* 2¢ Louna Boisneau, Romane Capdeville, Lalie Dalbon-goulaz,
Bérénice Fussy, Anais Nevu
» 3¢ Lilou Battu, Léonie Battu, Assia Millat, Pauline Mura,
Chiara Petardi
« 6° Leane Battu, Emma Bilondeau, Laura Bouchet-Virette,
Noémie Guepin, Elisa Lavanant, Carla Pinto, Eva Viola

Un trés grand bravo a tous les gymnastes pour cette magnifique saison , a Anita Boisneau entraineur, a Patricia Laffineur,
Sylvie Leroux, Liselie Boisneau et Laura Divoux juges, a Agnés David dirigeante et aux supporters en bleu toujours fidéles.

Retrouver tous les résultats et photos sur notre nouveau site internet : actpa.clubeo.com
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