
BRIOCHE ECONOMIQUE

lpot de Yaourt nature

2 mesures de sucre

lmesure d'huile
lpaquet de levure
1 zeste de citron
2 æufs séParer les blancs

250 grde farine o,, iiS gr de farine puis 125 de maizena

le pot de yaourt r",t at à"t*" pour le sucre et I'huile

tempsdecuisson40mnàfeudouxfourelectriquethermostal80dgr

dans un grand saladier melanger les ingredients un à un puis battre les blanc d'oeufs en neige ferme

melanger le tout et enfoumet 
,*A1.qrE DE LA RECETTE

a la place de la maizena mettre 125 gr-de poudre de.noislttes;ou d'amandes;ou de noix de coco

on peut varier r", p"Âr*, ;vanille;café;rhum;chocolat ; etc..."etc""""""'

BON APPETTIT A TOUTES ET A TOUS


