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L
’an passé, elle était la benja-
mine du groupe. Cette saison, 
Intza Altuna a vu débarquer 

de nombreuses joueuses encore 
plus jeunes qu’elle. L’ailière (19 ans 
en janvier) a ainsi pu retrouver, au 
sein de l’effectif basque, quatre es-
poirs provenant directement de la 
formation bayonnaise. « Je les con-
naissais déjà. J’avais même joué 
avec Léa Iralde et Amaia Etchebehe-
re lors de ma dernière année 
en -18 ans », déclare la joueuse. Cette 
dernière avait également croisé la 
route de Mélanie Jobard, lors d’un 
match opposant les sélections des 
Pyrénées-Atlantiques et des Landes. 

Après quelques piges en N2, sous 
les ordres de Mickaël Moreno, Intza 
Altuna a immédiatement été pro-
pulsée au sein du groupe évoluant 
en N1, l’an dernier. Aujourd’hui, elle 

profite de son expérience pour 
transmettre des conseils à ses nou-
velles équipières. « J’essaie de les ai-
der au mieux, notamment lors-
qu’elles ont des questions. On les a 
accueillies à bras ouverts. Leur inté-
gration s’est faite assez vite. Elles ne 
se cachent pas », plaisante-t-elle. 

Un cap de franchi 
Toutefois, Altuna n’oublie pas de se 
focaliser sur son jeu, comme le rap-
pelle son entraîneur, Stéphanie 
Ludwig. « Au vu de son jeune âge, 
Intza apporte énormément, no-
tamment en défense, grâce à son 
agressivité. » 

Sa coach observe et apprécie sa 
progression. « L’an passé, elle évo-
luait sur la base avant. Cette année, 
elle joue sur la base arrière. Ce n’est 
pas du tout le même rôle et les mê-

mes responsabilités. Cela veut dire 
qu’elle a franchi un cap. » 
Nicolas Gréno

CANNES - 
BAYONNE 
Intza Altuna 
est un des fers  
de lance  
de la nouvelle 
génération  
de l’Aviron. L’ailière 
est en constante 
progression

L’avenir en bleu ciel
HANDBALL NATIONALE 1 FÉMININE (POULE 1, 7E J.)

Intza Altuna évolue désormais sur la base arrière. ARCH. É. DROUINAUD

Pessac  . . . . . . . . . . . . . .9e/11 pts 
Irissarry  . . . . . . . . . . . . .5e/15 pts 
Lieu Pessac (salle Roger-Vincent). Horaire 
Demain à 19h. Arbitres MMes. Fournier et 
Beziat. 

Irissarry Vignaud (g) ; Etchebarne, Xa. et 
Xi. Etchebehere, Rocchia, Oxarango, Telle-
chea, Vallée, Sissokho, Jaureito, Goulard, 
Iturralde. 

L’objectif « Nous nous déplaçons avec 
l’envie de bien faire. Nous sortons de deux 
prestations décevantes et nous nous de-
vons de rebondir. Le classement des Giron-
dins ne reflète pas la valeur de l’équipe, c’est 
un piège sur notre chemin que nous devons 
si possible éviter. » Vincent Tellechea, en-
traîneur d’Irissarry

Cannes  . . . . . . . . . . . . .1re/18 pts 
Bayonne  . . . . . . . . . . . .12e/5 pts 
Lieu Cannes (gymnase des Mûriers). Ho-
raire Demain à 20h45. Arbitres MM. Bois 
et Duffet. 

Bayonne 
Le groupe Garcia-Petoteguy, Laborie (g.) ; 
Altuna, Amadou, Bergfeld, Bibi, Etchebehe-
re, Iralde, Jobard, Lahitte, Morosi, Riem, Ro-
seti (cap.), Touré.

Trois semaines, c’est le temps que 
l’ABOHB aura eu pour préparer ce 
prochain match. Face à une équipe de 
Celles-sur-Belle, jeune et réserve 
de D2, les Basques devront donner le 
meilleur pour ne pas rejouer un 
match comme celui contre Méri-
gnac. D’autant plus que les deux 
équipes ont un profil similaire. « C’est 
le même type d’équipe. Il ne faut pas 
oublier non plus que c’est la trêve de 
la D1 et de la D2 donc nous pouvons 
nous retrouver face à des filles qui re-
descendent », explique Tamas Mar-
chis. 

Plus de rigueur défensive 
L’entraîneur rappelle que les Anglo-
Biarrotes ont perdu le match contre 
Mérignac sur des détails. Les joueu-
ses n’ont pas pu valoriser le bon tra-
vail qui avait été fait en défense et en 
attaque. « Offensivement, nous de-

vons nous mettre dans nos objectifs 
de 24 buts et derrière travailler sur le 
projet de jeu », ajoute-il. 

L’avantage de l’ABOHB ? Quasi-
ment un mois pour travailler ce qui 
lui a fait défaut contre Mérignac et 
ne pas reproduire les mêmes erreurs 
dans les Deux-Sèvres. « Nous avons 
fait un match amical contre Bayonne 
et nous avons les moyens de gagner, 
d’autant plus que Celles-sur-Belle n’a 
que trois victoires au compteur et 
que nous pointons toujours à la 
3e place », conclut l’entraîneur. 
Morgane Henry

CELLES-SUR-BELLE - ANGLET-BIARRITZ 
Après trois semaines sans match officiel, 
l’ABOHB veut repartir de l’avant, demain

Pour retrouver du rythme
HANDBALL N2F (POULE 1, 7E J.)

Elle arrive tout droit du pays de l’On-
cle Sam. L’an passé, Samantha Bara-
nowski occupait encore le poste de 
coach-adjointe à Orono (Maine). « Je 
suis très contente d’avoir eu l’oppor-
tunité de jouer à nouveau. C’est une 

bonne expérience. » L’intérieure, sous 
le charme de la Côte basque – « j’aime 
la plage, l’atmosphère » – apprend ac-
tuellement la langue de Molière. Le 
fait d’échanger avec ses nouvelles co-
équipières l’aide forcément. Il y a un 
mot qu’elle maîtrise : la « montey », 
lance-t-elle avec son accent US. 

L’objectif est visiblement bien an-
cré dans un coin de sa tête. « Saman-
tha a un profil intéressant, concède 
Pascal Grivel. Toutefois, elle est encore 
un peu gentille. Il faut qu’elle assi-
mile le fait qu’elle est attendue tous 
les week-ends. Il va falloir qu’elle soit 
plus méchante, plus agressive. Elle a 

toutes les armes pour réussir. En 
plus, elle est d’une adresse redoutable 
à 4-5 mètres du cercle. » 

Une culture basket 
Avant de s’installer dans l’hexagone, 
l’Américaine a pas mal bourlingué 
en Europe. Elle est notamment pas-
sée par les championnats anglais et 
allemand. « C’est un plus pour sa cul-

ture basket et son enrichissement 
personnel », explique Grivel. 

La N2 est un championnat plus 
compétitif que la D1 anglaise ou la 
Bundesliga 2, juge Baranowski. On 
peut y affronter de très bonnes équi-
pes. C’est plus physique, plus tacti-
que. On court davantage. Go, go », 
sourit-elle. 
N. G.

LA GARNACHE - ANGLET L’Américaine 
Samantha Baranowski est venue renforcer 
le secteur intérieur de l’ACBB

Tante Sam
BASKET-BALL NATIONALE 2 FÉMININE (POULE B, 9E JOURNÉE)

Sameh Ghanmi et l’ABOHB veulent rester sur le podium. ARCH. É. D.

Celles-sur-Belle  . . . .7e/12 pts 
Anglet-Biarritz  . . . . .3e/14 pts 
Lieu Celles-sur-Belle. Horaire Demain à 
19 h. Arbitres MM. Lavrat et Perrot. 

Anglet-Biarritz L’équipe Jeoffroy (g), 
Deschamps (g) ; Uhart, Mouton, Lalot, 
Aguirre, Sanchez, Atangana, Lissague, Re-
nault, Ghanmi, Jacques.

La Garnache  . . . . . . .10e/10 pts 
Anglet  . . . . . . . . . . . . . .6 /12 pts 
Lieu Challans (salle Michel-Vrignaud). Ho-
raire Demain à 17h. Arbitres MM. Vincen-
deau et Ribault. 

Anglet Allen, Ba, Baranowski, Bourbon, 
Ibarlosa, Glere, Hugues, Lalanne, Louzé, Pa-
gelli (cap.), Pinault, Sanoko.

HANDBALL N3M 
(POULE 1, 8E J.)

Samantha Baranowski doit 
apporter son expérience. PH. J-D. C.

Demain 
La Garnache - Anglet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17h 
Saumur - Orvault  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20h 
St-Delphin - Cholet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20h 
St-Paul Rezé (B) - Tarbes GB  . . . . . . . . . . . . .20h 
Stade Montois - Basket Landes  . . . . . . . . . .20h 
Thouars - Roche Vendée  . . . . . . . . . . . . . . . . .20h 
Classement  Pts J G P PP PC Dif 
1 Thouars 16 8 8 0 598 443 155 
2 St-Paul Rezé (B) 14 8 6 2 510 441 69 
3 Saumur 14 8 6 2 506 486 20 
4 St-Delphin 13 8 5 3 522 486 36 
5 Orvault 12 8 4 4 522 463 59 
6 Anglet 12 8 4 4 566 512 54 
7 Cholet 12 8 4 4 480 431 49 
8 Stade Montois 12 8 4 4 425 459 -34 
9 Basket Landes 12 8 4 4 486 525 -39 
10 La Garnache 10 8 2 6 509 538 -29 
11 Roche Vendée 9 8 1 7 446 490 -44 
12 Tarbes GB 8 8 0 8 370 666 -296

Demain 
As Cannes-mandelieu - Bayonne  . . . . . .20h45 
Bergerac - Bordes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20h45 
CA Bèglais - Pays D’aix Bouc  . . . . . . . . . . .20h45 
Bruguieres - Mios Biganos  . . . . . . . . . . . . . . . .21h 
Pessac - Nice  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21h 

Dimanche 
Toulouse - Toulon/Saint-Cyr  . . . . . . . . . . . . . .16h 
Classement  Pts J G P PP PC Dif 
1 As Cannes-mandelieu 18 6 6 0 218 155 63 
2 Bergerac 14 6 4 2 173 155 18 
3 CA Bèglais 14 6 4 2 161 154 7 
4 Pays D’aix Bouc 13 6 3 2 140 126 14 
5 Toulon/Saint-Cyr 13 6 3 2 142 155 -13 
6 Mios Biganos 12 6 3 3 182 196 -14 
7 Bordes 12 6 3 3 151 172 -21 
8 Toulouse 12 6 3 3 160 163 -3 
9 Nice 12 6 3 3 165 157 8 
10 Pessac 10 6 2 4 145 157 -12 
11 Bruguieres 8 6 1 5 148 164 -16 
12 Bayonne 5 6 0 5 126 157 -31

Demain 
Carquefou - Montlucon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19h 
Celles/Belle - Anglet-Biarritz  . . . . . . . . . . . . .19h 
Mérignac - La Roche/Yon  . . . . . . . . . . . . . .20h45 
Moncoutant - Mourenx  . . . . . . . . . . . . . . .20h45 
Fonsegrives - Limoges  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21h 
St Sebastien Sud - Lege Cap-ferret  . . . . . . . .21h 
Classement  Pts J G P PP PC Dif 
1 St Sebastien Sud 18 6 6 0 173 118 55 
2 La Roche/Yon 15 6 4 1 150 133 17 
3 Anglet-Biarritz 14 6 4 2 187 148 39 
4 Mérignac 14 6 4 2 177 165 12 
5 Fonsegrives 14 6 4 2 153 153 0 
6 Moncoutant 13 6 3 2 169 154 15 
7 Celles/Belle 12 6 3 3 163 167 -4 
8 Montlucon 12 6 3 3 180 162 18 
9 Lege Cap-ferret 12 6 3 3 162 158 4 
10 Limoges 8 6 1 5 135 201 -66 
11 Mourenx 6 6 0 6 137 169 -32 
12 Carquefou 6 6 0 6 135 193 -58

Demain 
Pessac - Irissarry (19 h) ; Libourne - Pana Loisirs, 
Objat Correze - Orthez, Bordeaux Bastide/Floirac - 
Balma (20 h 30) ; Espalion - Eysines (20 h 45) ; 
Tournefeuille - Aurillac (21 h). 
Classement 1. Bordeaux Bastide/Floirac Ce-
non, 21 (7 m., 41) ; 2. Objat Correze, 18 (7 m., 29) ; 
3. Libourne, 17 (7 m., 26) ; 4. Orthez, 17 (7 m., -2) ; 
5. Irissarry, 15 (7 m., 18) ; 6. Aurillac, 14 (7 m., -
10) ; 7. Eysines, 13 (7 m., 1) ; 8. Balma, 12 (7 m., -
7) ; 9. Pessac, 11 (7 m., 8) ; 10. Espalion, 11 (7 m., -
39) ; 11. Tournefeuille, 11 (7 m., -24) ; 12. Pana 
Loisirs, 8 (7 m., -41)
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