
 

Les Catégories d’âge 
 
 

Catégories 

d’âge 

 

Né(e) en 
Fiche médicale et éventuellement surclassement pour pouvoir jouer dans les championnats des catégories ci-dessous : 

Baby Pupilles Poussins Benjamins Minimes Cadettes Juniors Espoirs Seniors 

Baby 
Masculins et Féminins 

2007 et 

après 
Fiche A interdit interdit interdit interdit interdit interdit interdit interdit 

Pupilles 
Masculins et Féminins 

2005 et 

2006 
 Fiche A Fiche A 

Fiche A + 

Simple 

Surclassement 

Interdit interdit interdit interdit interdit 

Poussins 
Masculins et Féminins 

2003 et 

2004 
  Fiche A Fiche A Interdit interdit interdit interdit interdit 

Benjamins 
Masculins et Féminins 

2001 et 

2002 
   Fiche A 

Fiche A + 

Simple 

Surclassement 

interdit interdit interdit interdit 

Minimes 
Masculins et Féminins 

1999 et 

2000 
    Fiche A 

Fiche A + 

Simple 

Surclassement 

Championnats départementaux : 

Fiche A + 

Simple Surclassement Fiche B 
Fiche C – Selon les dispositions 

du Règlement Médical 
Championnats régionaux et 

nationaux : Fiche B 

Cadets 
1997 et 

1998 

     Fiche A Fiche A 

Fiche A + 

Simple 

Surclassement 

Championnats départementaux : 

Fiche A + 

Simple Surclassement 

Championnats 

régionaux et nationaux : Fiche B 

Cadettes      Fiche A Fiche A Fiche A 
Fiche A + 

Simple Surclassement 

Juniors M 1995 et 

1996 

      Fiche A Fiche A 
Fiche A + 

Simple Surclassement 

Juniors F       Fiche A Fiche A Fiche A 

Espoirs 
Masculins et Féminins 

1993 et 

1994 
       Fiche A Fiche A 

Seniors 
Masculins et Féminins 

1992 et 

Avant 
        

Fiche A ou Fiche Seniors + pour 

les + 35 ans 

 

 
Fiche A /Fiche Seniors +  =  Certificat d’aptitude au sport,  

Fiches B et C  = Certificats spéciaux pour obtenir un double ou triple-surclassement (consultez votre club pour plus d’informations) 

 

 
 

 


