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l'avant, méme s'il gagne toujours, et
la troisiéme étape encore avec prés de
6 minutes d'avance sur Rusek. Philoso-
phe, le grand et souriant Thomas ne
s'inquidte pas de voir les minutes de
retard s'accumuler. « Jean-Marc est
tres fort et je crois qu'il va gagner.
explique cet assistant scientifique a
1'Université Vétérinaire de Brno. Mais
ca ne fait rien, pour moi la course est
surtout un moyen de voir du pays,
pour entrer en contact avec d'autres
coureurs ou des organisateurs. Je me
déplace beaucoup, je suis souvent
invité dans des familles a 1'étranger,
j'ai des amis gartout, en Italie, en
France, en Hollande, en Espagne...
avec le « Baikal » c'était la premiére
fois que j'avais l'occasion de venir en
URSS, je n'ai pas hésité. »

plus fatigué) de tous pour avoir couru
une épreuve dantesque de vingt mara-
thons en vingt jours, au Pamir, entre
le 24 juillet et le 13 aofit avec huit cols
a franchir a plus de 4000 metres
d'altitude ! Aspirant & Leningrad, Yuri
profite des vacances pour satisfaire sa
passion de course : en 37 jours il aura
bouclé 30 marathons !

Pourtant les mieux classés au fil des
jours ne sont pas ceux qui font le
spectacle devant. Ainsi retrouve-t-on
a la 6éme place ou il s’est hissé sans
tapage, le benjamin du peloton Burkart
Tennartz, un Allemand de 23 ans qui
a déja couru les 100 km en 7h 24"
« Quelle que soit la distance, je
conserve toujours la meéme allure,
explique-t-il, et si je pars dans un

Thomas Ruzek (maillot noir) toujours en téte pour lancer la course.

Et puis Thomas n'a pas peur de dire
qu'il ‘aime autant courir un cross de
6 km qu'un 48 heures. Avec tout de
méme une petite préférence pour les
100 km (record personnel : 6h 48744
4 Amiens en 88) : « J'espére que le
super-marathon de Sibérie sera une
bonne préparation pour les 100 km
de Winshoten, le 8 septembre et
d’'Amiens. Je pense méme en Courir un
troisitme une semaine aprés en
Italie. »

Quatriéme marathon et quatriéme
victoire pour Bellocq qui maitrise par-
faitement la course et augmente son
avance. Igor Agishev, l'instituteur de
Togliattj, agé de 27 ans, que lon
n‘avait pas beaucoup vu jusque la
« tente un coup ». Il accompagne le
Frangais pendant quelques kilometres
avant de décrocher pour emboiter la
foulée de Rusek et remonter ainsi a la
9¢ place du classement général. Mais
la surprise a failli étre causée par Yuri
Asperson que les Francais ont sur-
nommé « Pamir » pour plus de
commodités. Pointé en deuxiéme posi-
tion au 30° kilometre, il ne finit que
8¢ mais s'améliore chaque jour. Il est
certainement le mieux préparé (ou le
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groupe je préfere laisser partir les
autres s'ils n'ont pas le méme rythme
que moi. » Et le discret Burkart de
préciser a ceux qui s'étonnent de le
voir si bien placé, qu'il s’est préparé
en participant en Allemagne a une
épreuve de sept jours. Il s'améliore de
jour en jour et finira méme par enlever
une étape, la neuviéme.

Le super-marathon continue d'épou-
ser le tracé du fameux BAM ce qui
engendre forcément une certaine
monotonie au niveau du profil... et des

aysages. Rien a voir avec le sable et
es paysages du Hoggar. Ici, c’est la
piste, des mélézes, les marécages, la
taiga, la voie du chemin de fer.

Au cinquiéme jour de taiga, 'atmos-
phere de la course change subitement
avec l'attaque conjuguée d'une « tu-
rista » a la maniére soviétique et des
moucherons qui par ruées impres-
sionnantes viennent se coller a la peau
des coureurs et sucer leur sang. A
partir de la, il devient pour certains
d’entre eux plus pénible de lutter
contre les bestioles qui arrivent méme
a s'insérer sous les chaussettes et sous
les collants... que de marcher ou de
courir.

« Courir ce n'est rien, le plus dur
c’est de lutter contre les moustiques »
se lamente Jacques De Roquefeuil.

« Quand on m'a passé ge la pom-
made au ravitaillement j'ai cru que
j'allais pleurer » avoue le grand Do-
minique Eche pourtant habitué a bour-
linguer du Hoggar au Mont-Blanc.
Couvert de croates et d’oedémes, litté-
ralement vidé aprés 48 heures sans
sommeil il n’avance plus qu'a 6 km/h
et craque : « Je n'en peux plus, ma
famille me manque... mes enfants...
mais qu'est-ce que je suis venu f...

»
me le sourire du benjamin de
I'épreuve, Michel Baud, s'est figé : « Je
crois que je vais mourir. » Paulette
Echevarne elle aussi, est au bord de
la crise de nerfs. Elle a pourtant connu
d'autres épreuves difficiles comme le
Hoggar 88 ot le marathon de Gigel, en
Algérie, cette année (40° au départ et
25 km de montée) : « Mes temps sont
médiocres, je peine... je ne comprends
pas. Mais malgré tout j'essaie de me
ménager pour pouvoir repartir aprés
le Baikal car le plaisir de courir ne
s’arréte pas a une seule expédition. »

Cette quatriéme journée, on le craint
va faire des dégats. A ce stade-la on
se demande vraiment qu'est-ce qui
peut encore pousser des coureurs a
continuer sur ces lignes droites inter-
minables de la taiga. Physiquement,
certes, peu de problémes, quelques
ampoules par ci par 13, un ou deux
genoux récalcitrants... mais on pour-
Tait presque afficher RAS & l'infirme-
rie. C'est le moral qui flanche. Jacques
De Roquefeuil : « Pas la peine de
continuer. Depuis le départ, je ne suis
pas bien et aujourd’hui j'étais tombé
a trois kilometres/heure... » A 34 ans,
ce cheminot qui s’est depuis 10 ans
spécialisé dans les courses d'ultrafond
(il a totalisé 640 km aux 6 jours de la
Rochelle) avoue une certaine lassi-
tude : « Je n'ai plus le moral pour faire
du long, je vais redescendre sur
marathon. »

Pour Brigitt Lennartz le probleme
est différent : « J'ai besoin de courir
et non de marcher, j'étais venue pour
réaliser une performance. A partir du
moment ou j'ai des problémes mus-
culaires et o je ne peux plus tenir il
vaut mieux arréter et récupérer car
mon objectif principal cette année
c’est le championnat d’Allemagne des
100 km, fin septembre. »

Avec les abandons de Jacques Berlie,
de Brigitt et de Werner Dorrenbacher
l'équipe Eurest disparait du classe-
ment, Bellocq lui, continue : cinquieme
victoire consécutive. Mais la série
s’interrompt car apreés une nuit blan-
che Jean-Marc doit laisser partir Ru-
sek et Schepin. Il revient a mi-par-
cours sur le grand tchécoslovaque qui
réussit encore 2 le distancer sur la fin,
fétant ainsi brillamment son 41°¢ anni-
versaire. Un cadeau du Francais?
« Pas du tout, réplique Bellocq, quand
on s'est retrouvés ensemble il n'a pas

~pris un relais. Aujourd'hui c’est son

anniversaire, demain ¢a va.étre sa
féte... » Avec 26 minutes d’avance au
classement général, il garde confiance.
D'autant que son ami « Dédé la
Boulange » André Sourdon finit de
mieux en mieux les étapes : 10° pour




