Juin

Aolit

Heures RDV Lapugnoy

D 6
D 13
D 2 LAPUGNOY LA ROQUELAURE SALLE J.QUIDET 30 - 50 kms 25 - 45 kms 8-12 kms 8ha1zh m'“\‘,g‘T"f_”zh; Z€'°° € abrahamda@orange.fr http://club-lapugnoy.clubeo.com
D 2 CC GOSNAY RANDONNEE DU BOISDES| g\ | £ POLYVALENTE 9h00 25-58 kms 20 - 30 - 40kms 8-13-20 kms 8ha13h cyclo&marche: 2,00 € bernard.vergeot@wanadoo.fr
DAMES Départ oh 00 €
D 3 VENDIN LES BETHUNE RANDONNEE PEDESTRE Salle CHARLES TRENET 9h00 22- 52 kms 14-32 kms 8- 12 kms 8haizh 2,00€ martine.dhenin@orange.fr http://cyclotourisme-vendinois.com
D 10 LESTREM LA LESTREMOISE (2™ édition) SALLE POLYVALENTE 9h00 32- 53 kms 6-12 kms 8haizh 2,00€ bernard.detre@wanadoo.fr http://cyclolestrem.free.fr/
D w BEUVRY BREVET de la SAINT VALENTIN SALLE ?_%TS’?VR;C DELA 9h00 13- 30 - 60 kms 6-13 kms 7ha12h30 2,00€ jacquesryckewaert@sfr.fr http://cyclobeuvry.perso.neuf.fr/
D 2 CC HOUCHIN L'HOUCHINOISE SALLE POLYVALENTE 9h00 25-50 kms 15- 30 kms 8 -12-16 kms 8ha1sh cyclo&marche: 2,00 € c.duss62@orange.fr
D 3 | LEGUIDON RICHEBOURGEOIS LA REPRISE SALLEEPSQJ%‘E\;ENTE 8h30 20-30-50-70 kms 25-35- 46 kms 5-10- 13 kms TH30- 13 H 250€ joelpruvost2@wanadoo.fr
D 10 VIOLAINES "RONDE DU BAS PAYS ™ SALLE JEAN MOULIN 8h30 15 - 30 - 60 kms TH30- 13 H 200€ jdelabroye@aol.com
D 7 ESTAIRES LA RANDONNEE HENRI DUREZ A;il":'é;f’:"\:gg\( 8h30 20 - 40 - 60 - 75 kms 10 kms 8h-13h 2,00€ leclercgmarc7142@neuf.fr
D 2 AL-VERQUIN MONTS et TERRILS SALLE POLYVALENTE 8h30 25- 45 - 65 - 90 kms 7h00 & 13 h0o 200€ averlantjc@aol.com
D 31 AC AMES RANDONNEE GERARD FICOT Salle des fétes derriere I'église Attention, on avance d'1 heure ! 30 - 60 - 90 kms 20 - 50 kms | 6-10kms 7h30a13h 200€ bbranly@freefr
départ 8h45 groupé our tout le monde
L 1 Lundi de Paques Sortie Club ou Grenay LAPUGNOY 8h30
D 7 VENDIN LES BETHUNE RANDONNEE JOSE ROCA Salle CHARLES TRENET 8h30 22-42-65-95 kms 23 - 36 kms 8-14km 7h00 13h00 2,00€ martine.dhenin@orange.fr http://cyclotourisme-vendinois.com 22?222
D 14 HAM EN ARTOIS salle SA'N\T,;‘Efgml'a;"mp'exe du 8h00 20- 40- 60- 90 kms 20- 45 kms 6-12Kms 7H-13h 2,00¢€ richard.coolens@yahoo fr
D 2 BUSNES Salle LES MOYETTES 8h00 15-30 - 60 - 80 - 95 kms 4-8-12-16 kms 7h-13h 200€ ymhelleboid@wanadoo.fr
D 2 PIHEM SUR LA PISTE DU LION SALLE POLYVALENTE 8h00 18 - 25 - 45 - 55 - 65 kms 8-12 -15 kms 7h30 & 15h00 VTT :4,00€ MARCHE : 2,00 € daniel.steenkeste@orange.fr http://pihemvtt.free.fr/
I : SALLE des JEUNES R N
eme _40- -8-
D 2 Les Baudets cyclo-VTT Hinges 31®™ BREVET CYCLO dorriore Ia mairie 8h00 20-40 - 75 kms 5-8-13kms 7h30 & 13h00 200€ francin range.fr
CCCL HOUDAIN RANDONNEE VERTE SALLE E. CAILLIAU 7h30 97 - 160 kms 6h30217h 97 kms =2,00 € 160 Vierzbickic@aol.com
kms = 4,00 € henri.cousin@numericable fr
s 4 LAPUGNOY JOURNEE PECHE Magnicourt-en-Comté a définir
D 5 | Entente Cyelotourisle ROQUETOIRE | 2 candonnée de la S' MICHEL SALLE DES SPORTS 7h30 15-30-50-70- 100 kms 35 kms 4-8-12kms Thatsh 2,00€ angevelo@orange.fr_capuvalou@wanadoo.fr htt://ecr.chez-alicefr/
AUCHEL RANDONNEE DES MINES salle BEAUGRAND 7h30 15 - 30 - 60 - 90 kms 8-12kms 7ha13h 200¢€ hilippejpdu62@orange.fr
CLUBE\S’:#:S,\'IZ?S]'QUE Marcel T'EDRj,iRT ois PAYS | GRAND PLACE BETHUNE 7h30 30- 70 - 100 kms 20 - 40 kms 5-12kms 7h30213h 200€ jeanlouplemonnierl@orange.fr
SALLE DU PARC R - .
D 12 BEUVRY RANDONNEE ALBERT TRINEL DE LA LOISNE 7h30 13- 30 - 60 - 80 -100 kms 7hai13h 2,00€ acquesryckewaert@sfr.fr http://cyclobeuvry.perso.neuf.fr/index.html
D 19 LESTREM 22°™ RANDO VAL de LAWE SALLE POLYVALENTE 7h30 35-55-70 - 80 - 95 kms VTT Familial 20 kms 6-12 Kms 7h 13h30 2,00€ bernard.detre@wanadoo.fr http://cyclolestrem.free.fr/
L 2 Lundi de pentecote Sortie club la** LAPUGNOY 7h30
D % NOEUX les MINES RANDO JOSE SCAILLEREZ LOISINORD Piste de Ski 7h30 15-30- 68- 100 kms 7h15 & 13h 200¢€ evelyne.cominotto@orange.fr http://v.lo.club.noeuxois.over-blog.com
R 6,00 € par courrier ou 7,00 € sur ]
s 1 VERQUIN VERQUIN-HARDELOT-VERQUIN SALLE POLYVALENTE 200 kms, 7haigh lace (panier rebas compris averlantjc@aol.com
D 2 LAPUGNOY LA PUNEENNE Salle J.QUIDET 15-33-67-93 kms 7ha13h 2,00€ abrahamda@orange.fr http://club-lapugnoy.clubeo.com
TRANSARTOIS (cyclo) et CEE 6675 Road book de 20 kms N . .
D 9 CC HOUCHIN Cha Monte et Cha Dechin SALLE POLYVALENTE 7h30 25-55- 66 - 75 - 90 kms 15 - 25 35 - 50 ks 7ha14h Cyclo:200€  VTT:250€ c.duss62@orange.fr
RANDONNEE des MONTS et Salle Arthur LAMENDIN & A remplacer par sortie club selon R i R .
D 1 URBIM ISBERGUES FORETS o ARTOIS Isbergues participation URBIM 18 - 37 - 65 - 90 kms 8-12kms 7h30 2 13h 200€ pagantois@wanadoo.fr
D 2 CCMANQUEVILLE LiLLERs | SURLES R%lJETI_EIiEERGSRAND PRIX SALLE SAINTE CECILE 7h30 20- 60 - 90 kms 7h30 2 13h 200€
D £ BILLY-BERCLAU la CHARLES LOUIS BOUILLART | Salle des sports Léo LAGRANGE A remplacer par sortie club 222 10-30-50 - 70 - 100 - 120 kms 20 - 40 - 60 kms. 10- 16 kms 7ha1sh Cyclo&Marche : 2€ VTT:3€ hilippe.boulanger28@wanadoo.fr
local de I'OSA cyclo \
D 7 AIRE SUR LALYS 45 Rue du FORT GASSION 7h30 20 - 30 - 60 - 80 kms 7haish 2,00€ osacyclo@free.fr
de la SOURCE de la LYS aux N cyclo&marche: 2,50 € " . "
D 14 MERVILLE MONTS deFLANDRE Salle Frangis BOUQUET 7h30 18 - 30 - 60 - 70 - 100 kms 20 - 40 - 55 kms 6-12 kms 7ha13h VTT:3.00€ aregorycarlier@orange.fr http://cyclo.merville free fr
COMMUNAUTE ARTOIS LYS A N N
D 2 COMMUNAUTE ARTOIS LYS BOUCLES CYCLO ARTOIS LYS 7. rue de la Haye & Lillers 7h30 30- 60 - 90 kms 25- 35 - 55 kms 5-10 kms 7ha13h 200€ abaclet@cc-artois-lysfr Www.cc-artois-lys.fr
D 23 cC BOMY SALLE DES FETES 7h30 25-50 - 75 kms 20-32- 53 kms 9-15 kms 7ha1sh cyclo&marche: 32'5037 €€ viT marcfroment@sfr.fr
D 4 BUSNETTES 16"™ Randonnée de la Ducasse chapiteau place de BUSNETTES 7h30 15 - 30 - 60 - 90 kms 5-9-15-20 kms 7hali3h 2€ jcrespin@xilan.fr
D 1 PIHEM LA RANDONNEE DU LION SALLE POLYVALENTE 7h30 20- 40 - 55 - 70 - 90 kms 18 -25-45- 55 kms 8-12- 15 kms 7ha13h cyclo&marche: 2€.on € 400 daniel steenkeste@orange.fr http://pihemvtt.free.fr/
Je 15 LAPUGNOY LAPUGNOY-TERNAS-LUCHEUX salle J. QUIDET 75 - 120 kms 7ha1sh CREDTELINSEAIS GRED TS abrahamda@orange.fr http://club-lapugnoy.clubeo.com
D 18 Cyclos LA BASSEE 37°™ BREVET PAUL OBIN 33Fr03::1esﬁﬁl EL':;';”S'SEI'EE 7h30 17-34- 6075 -95 kms 7ha1sh 2,00¢€ jp.tourbier@hotmail.fr cyclolabassee.fr
D 2 BURBURE La SCYRENDALE SALLE POLYVALENTE 7h30 30- 60 - 100 kms 20 - 40 kms 5-12 kms 7h 4 13h30 200€ eugeneberrier@orange.fr




Sept

33eme Randonnée de la RENTREE -

D 1 CC GOSNAY L UCHEUX SALLE POLYVALENTE 7h30 25-52-70 - 103 kms 7ha1sh 200€ bernard.vergeot@wanadoo.fr
D s SLC ALLOUAGNE SALLE DES SPORTS 7h30 15-30- 65 - 95 kms 7halah 200€ bernard.pruvost100@orange.fr
Etienne LAISNE
D 8 RANDO DES COTEAUX CALCAIRES SALLE DES FETES 7h30 20 - 40 - 60 - 80 kms 15- 25 - 35 - 45 kms 8- 12 kms 7h30 2 13h cyclo: 2€ VTT 4 € marche 2€ quy.barrois@wanadoo.fr
D o LAPUGNOY Sortie club la D?nlgl, C.I:|a monte et Cha LAPUGNOY 8h00 50 et 70 kms avec ravito/apéro a
déchin ! Hinges
s 2 URBIM ISBERGUES 23°™ RANDONNEE des AS Salle Arthur LAMENDIN 17 - 30 - 58 - 85 -104 - 137 kms 7ha1dh 200€ pagantois@wanadoo.fr
D 2 CCCL HOUDAIN RANDONNEE CYCLO Salle E. CAILLIAU 8h00 15 - 30 - 60 - 90 kms 7h30a 13h 200€ Wierzbickic@aol.com
henri.cousin@numericable fr
D 2 VC NOEUX 26me RANDONNEE MARIO Complexe sportif de Bouvigny 8h00 20-40- 70 kms 35 kms 8ha13h 200¢€ evelyne.cominotto@orange.fr
Boyeffles

D 2 RENESCURE RANDONNEE NATURE SALLE DES FETES 8h00 18- 35- 50 - 75 kms 20 - 45 kms 6-12kms 7h30a 12h 200€ ffont55@orange.fr
D & Sortie Club ** Dominique La Clairmarais
D 13 Sortie Club ™ La Gégé "
D 20 ECQUEDECQUES LA TRAVERSI_E,igfglts:OLL'NES bE SALLE POLYVALENTE 8h30 30- 60 - 90 kms 30 kms 12 kms 8ha1sh 2,00€ dubois.dany@sfr.fr
D 27 ALLOUAGNE TELETHON SALLE des SPORTS ETIENNE | gpia) attention, on retarde o1 heure ! 15 - 30 - 50 kms 8ha13h 2,00€ bernard.pruvost100@orange.fr
D 3
D 10

o AG 2 18h00 .
s 16 LAPUGNOY AG 2013 + Repas club en attente confirm. dispo. CfATTE a définir
D 7 Les Baudets cyclo-VTT HINGES TELETHON Salle des Jeunes 9h00 10 et 40 kms 5et8km 8h30 2 12h30 2,00 € ou plus francine.ser rangefr

derriére la mairie)
D 2 VENDIN LES BETHUNE TELETHON Salle CHARLES TRENET 9h00 22- 42 kms 25 kms 5-10 kms 8halzh 200€
D 1 BEUVRY TELETHON Salle a définir 9h00 15- 30 - 60 kms 15 - 35 Kms 6-13 kms 8halzh 2,00€
8 GOSNAY TELETHON Salle Polyvalente 9h00 50 Kms 25 Kms 8-12 kms 8h30 & 12h30 2,00 € ou plus halipret.claude@neuf.fr

olofo| o




