REPRISE JUDO
LE MARDI 11 SEPTEMBRE

REPRISE
TAI CHI CHUAN

FETE DES ASSOCIATIONS
LE SAMEDI 8 SEPTEMBRE

(Possibilité de s’inscrire ou de se
réinscrire)

SAZSON 20718-2019

LE JEUDI 20 ET SAMEDI 22
SEPTEMBRE

SECTIONS

MARDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Judo Enfants nés en 2013 et 2014 17H00 — 18H00

Judo Enfants nés en 2011 et 2012

18HO00 - 19H00 17H00 - 18H00

Judo Enfants nés en 2008, 2009 et 2010

19H00 - 20H00 18H00 - 19H30

Judo Enfants et Adultes nés en 2007 et Avant

20H00 - 21H30 19H30 - 21H00

Judo Sport Adapté 14H30 — 16H00

Tai Chi Chuan (Pratiquants Débutants) 18H00 — 20H00

09H30 - 11H30

Tai Chi Chuan (Pratiquants Avanceés)

18H30 - 20H00

09H30—-11H00

Nos cours de Judo sont dispensés par un professeur titulaire d’un D.E.J.E.P.S.
Club affilié a la F.F.J.D.A. et a la F.F.S.A.
Agrée Jeunesse et Sports

Venez nous voir, essayer et vous renseigner au Dojo aux heures de cours

http.//artsmartiauxlescure.clubeo.com
https://www.facebook.com/groups/1133842916722601/




