
 

 

Comité Départemental d’Athlétisme 
du Val de Marne 

38-40 rue Saint-Simon 
94000 - CRETEIL 

 

 

Dimanche 11 Juin 2017 de 14h à 17h30 
 Stade Duvauchelle, 2 rue Dominique Duvauchelle, 94000 Créteil 

Catégories Eveils et Poussins 
Confirmation des compositions d’équipe : 14h00 

Echauffement par club : 14h30 
Début des épreuves : 15h00 
Résultats et goûter : 17h15 

Epreuves KIDS’ATHLETIC éveils 
1. Relais Formule 1 
2. Medecine Ball 
3. Relais Navette (30m haies 

retour vitesse) 
4. Lancer de Vortex en zone 
5. Endurance 6 minutes 
6. Foulées Bondissantes 
7. Perche dans le sable 

Epreuves multiples poussins 
- Lancer Vortex 
- Saut en Longueur 
- 50m 
- Marche 

 
Pour les éveils et poussins, des équipes mixtes seront constitués d’une quinzaine d’enfants. 
Les épreuves se dérouleront selon le concept IAAF Kids’Athletics. Le résultat de chaque 
équipe est l’addition de la meilleure performance, puis pondéré par le nombre d'enfants 
effectif dans le groupe. Pour chaque atelier, la meilleure équipe marque 14 points, la 2ème 
13 points et ainsi de suite, pour les poussins, la meilleure équipe marque 16 points, etc.  
Les performances individuelles des poussins seront consultables dans la semaine 

Modalités d’engagement : Engagements des athlètes et jury sur le site 
http://cda94.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx  
Clôture des engagements le jeudi 8 juin à 23h00. 
 
Pour le bon déroulement des épreuves, chaque club devra obligatoirement 
fournir les jurys nécessaires : 2 personnes (1 responsable atelier et 1 
responsable d’équipe) par tranche de 10 enfants. 
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